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A LAPAROSCOPIA COMO FERRAMENTA DIAGNOSTICA — RELATO DE CASO

Leite M.*, Silva C.*, Monteiro C.*, Almeida T.**
*Interno Formagdo Especializada em Cirurgia Geral da ULSAM **Assistente Hospitalar Graduado em Cirurgia Geral da ULSAM

INTRODUCAO
A laparoscopia tornou-se num procedimento de rotina na avaliacdo da dor abdominal aguda, sendo
considerada um excelente método terapéutico e de diagndstico, em casos selecionados.

CASO CLiNICO

Sexo masculino, 21 anos.
Sem antecedentes pessoais relevantes.
Historia da doeng¢a atual: Recorreu ao

Servico de Urgéncia por dor abdominal
localizada no quadrante inferior direito
com 1 semana de evolucdo; sem outras
gueixas associadas.

Exame objetivo: Apirético. Abddmen
TR N MR S e IR EIE - MMl Discreta  distensdo  do

da fossa iliaca direita, sem sinais de apéndice cecal com ligeiro
irritacdo peritoneal. espessamento, eventualmente

em relagdo com apendicite
aguda ndo complicada.”

Laparoscopia diagndstica: Apéndice ileocecal sem sinais inflamatérios. Presenca de estrutura ovalada,
com cerca 2 cm e com focos hemorragicos, aderente a parede abdominal ao nivel da fossa iliaca
direita.

Procedeu-se a exérese da lesdo e a apendicectomia. Exame histolégico da pecga revelou provavel
apéndice epiploico necrosado.

CONCLUSAO
A laparoscopia diagndstica é um método seguro e confidvel no que respeita a avaliacdo do apéndice
ileocecal. Além de permitir o diagndstico de apendicite aguda, possibilita, caso exista, o diagndstico de
outra patologia que esteja a mimetizar esse quadro clinico. Atualmente, varios cirurgides realizam
laparoscopia diagndstica em doentes com diagndstico clinico de apendicite aguda ou em doentes com

duvida diagndstica de apendicite aguda. .
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